
Zeitschiene Dienstplanung 2026

Zeiträume Zeitraum 1 

(ca. 6 Monate für Beginn 

des Dienstquartals)

Dienstbelegung in Ihrer 

zugeordneten BD-Region

Zeitraum 2 

(ca. 5,5 Monate vor Beginn 

des Dienstquartals) 

Dienstbelegung für 

freiwillig teilnehmende 

Ärzte und Ärzte aus / in 

anderen BD-Regionen

Zeitraum 3 

(ca. 6 Wochen vor Beginn 

des Dienstquartals) 

Automatische 

Dienstverteilung durch das 

System der noch nicht 

belegten Dienste

Zeitraum 4 

(ab 6 Wochen vor Beginn 

des Dienstquartals) 

Freigabe Dienstplan durch 

das Bereitschaftsdienst- 

management, Start 

Tauschbörse* Diensttausch 

/ -Abgabe
Quartal 1

(01.01.-31.03.)

01.07.2025, 07:00 15.07.2025, 07:00 18.11.2025, 19:00 20.11.2025, 19:00

Quartal 2

(01.04.-30.06.)

01.10.2025, 07:00 15.10.2025, 07:00 17.02.2026, 19:00 19.02.2026, 19:00

Quartal 3

(01.07.-30.09.)

02.01.2026, 07:00 16.01.2026, 07:00 12.05.2026, 19:00 14.05.2026, 19:00

Quartal 4

(01.10.-31.12.)

01.04.2026, 07:00 15.04.2026, 07:00 18.08.2026, 19:00 20.08.2026, 19:00

*Sofern Sie einen Dienst nicht antreten können und diesen zum Tausch bzw. zur Abgabe in BD-Online anbieten, verbleibt dieser Dienst bis zur 

erfolgreichen Übernahme durch eine Vertretung bei Ihnen als Ursprungsarzt (§ 11, § 15 Abs. 3 BDO).


